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 Gewöhnliche Sternhyazinthe Schneeglanz, Schneestolz (Chionodoxa luciliae)  

Man sieht dieser Pflanze kaum an, dass sie ein Spargelgewächs ist. Essbar ist sie 

wegen giftiger Inhaltsstoffe aber nicht. In Anatolien heimisch, zeigt der 

Frühjahrsblüher seine hellblauen Blüten mit dem weißen „Auge“ schon, wenn 

noch Schnee liegt. Er kam als Zierpflanze nach Mitteleuropa und ist als Neophyt 

bei uns inzwischen eingebürgert. Durch zahlreiche kleine Zwiebeln sehr 

ausbreitungsfreudig, bilden Sternhyazinthen auch außerhalb des Gartens 

Blütenpolster, die nicht nur für uns attraktiv sind. Sie scheiden nämlich am 

Fruchtknoten Nektar ab, den viele Insekten nach dem Winter als reichhaltige 

Erstnahrung schätzen (Mitte, von links): Königin einer Feldwespe, Honigbienen-

Arbeiterin, Männchen der Gehörnten Mauerbiene, Große Bienenschwebfliege. 

 

    

 


